VISION NES

Niels Ebbesen Skolen er en skole, hvor det spandte barns nysgerrighed og leeringsglaede

bevares.

Her oplever alle bgrn og unge sig som en del af et bredt og mangfoldigt feellesskab, hvor de

bidrager og faler sig veerdsat.

Den unge forlader skolen med evner og lyst til at udfolde sig i sit kommende ungdoms- og

voksenliv.

;

Nysgerrighed og leeringsglede

Vi skaber en hverdag for barn og unge,
hvor:

-de har mulighed for at veere
undersggende og udforskende.

-de bliver mgdt med passende
udfordringer.

-det er i orden at fejle.

-der er tid til fordybelse.

Bredt og mangfoldigt fellesskab

NES er beliggende i et omrade der er
kendetegnet af stor diversitet og et
mangfoldigt befolkningsgrundlag. Vi
giver bgrn og unge indsigt i det der er
”anderledes” for derigennem at
udvikle deres forstéelse, tolerance og
respekt for andre. Vi tror
grundleeggende pa at alle gnsker at
bidrage positivt til fellesskabet.

Bgrn og unge skal have en oplevelse
af at veere veerdifulde deltagere.
Forudseetning for at fole sig veerdsat er
at man bliver set, hgrt og forstaet.

Evner og lyst

Barn og unge skal have lyst til fortsat
at udfolde deres potentialer bade
fagligt og socialt. De skal tro pa egne
evner og vide at selv sveere
udfordringer kan de handtere.

I

MAL FRITIDSDEL:

« Vi er lydhgre for bgrnenes/ de unges
egne ideer og interesser

Vi skaber mulighed for kontinuitet i
aktiviteterne, s der er mulighed for
fordybelse, udforskning og
eksperimentering.

« Vi igangsetter voksenstyrede
aktiviteter hvor den voksne er eksperten
og kan inspirere og lere fra sig.

« Vi skaber rum der inspirerer til béde
selv-igangsatte lege og voksenstyrede
aktiviteter.

!

MAL FRITIDSDEL:

+ Vi er opmarksomme pé individet i
feellesskabet.

« Vi sikrer deltagelsesmulighed for
alle bgrn uanset ferdigheder,
kulturel/religigs baggrund, handicaps.
* Vi arbejder med at udvikle gode
relationer til bgrnene/de unge.

« Vi guider, understatter bgrnene/de
unge i at kunne etablere og
vedligeholde gode relationer til
hinanden.

* Vi er opmarksomme pa de
bgrn/unge der har serlige udfordringer
i deres relationer til andre bgrn/unge.
Vi synligger at alle er veerdifulde for
feellesskabet og at alle fortjener
anerkendelsen for dette.

!

KVALITETSUDVIKLINGSMAL FRITID

MAL FRITIDSDEL:

« Vi arbejder for at alle bgrn og unge
faler sig veerdifulde og oplever at de
kan ggre en forskel for sig selv og
andre.

« Vi tilbyder aktiviteter hvor vi kan
udfordre “presse” bgrnene/de unge
lidt udover hvad de selv tror de kan
héandterer.

« Vi sikrer bgrnene/de unge trygge
overgange i fb.m. deres skifte til nye
arenaer.

Relationer: Vi skaber en kultur som fordrer den gode relation, hvor respekt, anerkendelse

og differentierede feellesskaber er i centrum.

Leg og aktiviteter: Vi skaber en hverdag hvor der er fokus pa bgrnenes nysgerrighed,
fantasi og leeringsglaede, og hvor de bliver mgdt med passende udfordringer gennem bade
voksenstyrede aktiviteter og inspirerende rum til fordybelse og den frie leg.

De fysiske rammer: Institutionens rum afspejler barnegruppen ved at skabe rum og

rammer, der fordrer til leg og leering

Praksisbeskrivelse:

. Demokrati og deltagelse
. Erfaringsdannelse,
kreativ og kritisk
teenkning.

Selvet og kroppen
Kommunikation og sprog
Opmerksomhed
Socio-emotionel
udvikling




Beskrivelse af grundpiller i den padagogiske praksis pa Mallinggaard SFO samt
fritids- og ungdomsklubben Hgjvangen.

Fritidsdelen pa NES arbejder med at kvalitetsudvikle praksis lzbende og har valgt p.t. at lade sig
inspirere af ”KIDS Fritid”.
KIDS Fritid er et redskab til at evaluere den paedagogiske kvalitet i fritidsinstitutioner for bgrn og
unge, udarbejdet af psykologerne Grethe Kragh-Miiller og Charlotte Ringsmose (udgivet ar 2018 ).
Forskningen har peget pa at der er tre forhold der alle har central betydning for peedagogisk kvalitet.
De fysiske omgivelser, relationer og bgrne/unge feelleskaber samt lege- og aktivitetsmuligheder.
Kids Fritid angiver desuden seks forskellige omrader, som er helt centrale for, hvordan vi som
fritidsvirksomhed kan understatte barnenes-/ de unges udvikling. Vi har valgt at tage udgangspunkt
i disse seks omrader og vil i det falgende beskrive hvad vi gnsker vores praksis skal kendetegnes af.
De seks omrader er:

e Demokrati og deltagelse
Erfaringsdannelse — kreativ og kritisk teenkning
Selvet og kroppen
Kommunikation og sprog
Opmarksomhed
Socio-emotionel udvikling

Vi arbejder systematisk med evaluering og udvikling af alle omraderne.

Demokrati og deltagelse.

Helt overordnet gnsker vi at give bgrnene/ de unge mulighed for at tilegne sig erfaringer med
demokrati og indflydelse (indflydelse forstaet som deltagelse /selvbestemmelse). Vi gnsker at
bagrnenes/ de unges perspektiver opsamles, lyttes til og gives indflydelse i den paedagogiske
planlegning. Barnene/de unge skal have indflydelse pa hvad der foregar i dagligdagen, fale at de
bliver taget alvorligt, at de kan pavirke deres egne muligheder og at de kan bidrage til- og fale sig
som en vigtig del af fellesskabet. Demokrati og deltagelse er ikke noget bgrnene/ de unge
undervises i, men er noget de leerer ved at leve det i dagligdagen. Praksis skal afspejle at der tages
gyldig hensyn til alder og udviklingsniveau i fh.t. maden vi inddrager bgrnene/de unge i
processerne. Barnene/ de unge skal ikke have ansvar for noget, som de ikke kan overskue og som
de ikke har reel indflydelse pa i virkeligheden. Vi arbejder derfor ud fra begrebet ” beskyttet
indflydelse”.

Folgende udsagn skal veere kendetegnende for vores praksis pa tveers af afdelingerne.

Indflydelse pa aktiviteter og lege:
e Bpgrnene/ de unge har indflydelse pa de aktiviteter og legemuligheder, der er til stede.

Indflydelse pa sted:
e Bgrnene/ de unge har indflydelse pa hvor de gerne vil veere.

Indflydelse pa valg af relationer:
e Bgrnene / de unge kan vealge hvem de gerne vil veere sammen med.



Inddragelse af barnenes / de unges perspektiver:
e Medarbejderne lader sig inspirere af bgrnenes/ de unges bidrag, sa bernene / de unge far
mulighed for at opleve, at deres bidrag har betydning for feellesskabet.

Opsamling af bagrnenes / de unges interesser:
e Medarbejderne indsamler interviews med — og observationer af barnenes / de unges
udgangspunkter og interesser som en del af det paedagogiske arbejde. Disse anvendes i
planleegningen af det paeedagogiske arbejde.

Inddragelse af barnene / de unge i udvalg og bgrne- og unge rad.

e Medarbejderne etablerer fora hvor barnene / de unge kan fa erfaringer med at deltage i
demokratiske processer.

Erfaringsdannelse, kreativ og kritisk teenkning.

Vi gnsker at give bgrnene/ de unge mulighed for at fA mange og betydningsfulde erfaringer med
verden og forholde sig kritisk og kreativt til disse. VVores bgrne- og unge fellesskaber er her i
omradet kendetegnet af stor mangfoldighed inden for kulturelle — sdvel som sociale baggrunde.
Dette betragter vi som en meget vigtig ressource, der kan medvirke til at give vores bgrn og unge en
enestaende indsigt i — og forstaelse for diversiteten i denne verden.

Erfaringsdannelse: Bagrnene/ de unge tilegner sig hele tiden aktivt (og pa baggrund af tidligere
erfaringer) nye erfaringer i samspillet med den omgivende verden.

Kreativ teenkning: Barnenes/ de unges evne og mod til at bryde med tilvante forestillinger og
antagelser og fa nye ideer.

Kritisk teenkning: Bgrnenes/ de unges evne til at analysere, fortolke og evaluere informationer om
omverdenen.

Praksis tilpasser vi bgrnenes / de unges udviklingstrin, evne til at teenke abstrakt etc..

Falgende udsagn skal veere kendetegnende for vores praksis pa tvers af afdelingerne.

Erfaringsdannelse:
e Viinddrager barnene/ de unge i aktiviteter der kan bidrage til nye erfaringer med
diversiteten lokalt, sa vel som pa verdensplan.
e Viinddrager bgrnenes / de unges egne erfaringer, kulturelle- sdvel som sociale
forskelligheder, hvor det giver mening.
e Viunderstotter barnenes/de unges nysgerrighed pa ” det anderledes” ved at udforske,
undersgge det sammen med dem.

Kreativ teenkning:
e Vi indretter de fysiske rammer, sa de virker inspirerende og motiverer bgrn og unge til at
prgve nyt, ga pa opdagelse, udforske og eksperimentere.
e Medarbejderne eksperimenterer selv med initiativer og nye aktiviteter/ aktivitetsformer, som
appellerer til- og udvikler pa barnenes/ de unges evner til at teenke kreativt.



Kritisk teenkning:

e Viinddrager barnenes / de unges forskellige opfattelser, holdninger og synspunkter i de
dialoger vi har i dagligdagen. Bgrnene / de unge opfordres til at udtrykke deres synspunkter
0g danne deres egne meninger.

e Medarbejderne lytter - og stiller spargsmal til bgrnenes / de unges tanker og oplevelser, sa
de kan finde deres egne lgsninger og svar.

Selvet og kroppen.

Vi gnsker at arbejde med at udvikle bgrnenes muligheder for at udvikle en god forankring i selvet
og et godt selvveerd. God selvregulering er f.eks. grundlaeggende bade for selvudvikling og
falelsesmaessig og social udvikling.

Fysisk udfoldelse og mulighederne for at bruge / udforske / udvikle kroppen skal vaere vigtige
elementer i tilretteleeggelsen af aktiviteter og etablering af de fysiske rammer. Kropslige oplevelser
er en central del af barnenes/ de unges selvoplevelse, hvor bgrnene/de unge spejler sig i
omgivelserne, bl.a. kammerater, voksne samt medier. Det er vigtigt at vi er i dialog med barnene/
de unge om deres idealer, idoler, rollemodeller.

Falgende udsagn skal veere kendetegnende for vores praksis pa tvers af afdelingerne.
Positiv spejling:

e Vianvender positiv og anerkendende tilgang til bgrnene/ de unge og sgger at afstemme og
spejle barnet/den unge, sa det oplever sig set og hgrt som et positivt, vaerdsat menneske. Vi
skal fortelle den positive historie om barnet/den unge, bade sammen med - og om barnet/
den unge.

e Vi gnsker gennem dialog og statte at hjeelpe den enkelte til et realistisk og hensigtsmaessigt
selvideal.

Kropslig udfoldelse:

o Vi tilbyder fysiske og sansemassige aktiviteter, som understgtter bgrnene/de unge i at
afprgve nye ting, udfordre sig selv og deltage aktivt i feellesskabet. Vi tilretteleegger
aktiviteter der giver den enkelte mulighed for at fa sine styrker i spil i feellesskabet.

o Vi tilbyder fysiske rammer, som skaber mangfoldige muligheder for fysiske og
sansemaessige oplevelser og erfaringer - med rum til at preve, fejle og rejse sig igen.

Kommunikation, sprog og opmarksomhed

Vi gnsker at arbejde med udviklingen af bgrnenes/ de unges kommunikative evner og sprog samt
gge deres evne til at fastholde opmarksomhed over lengere tid.

Kommunikative evner, et veludviklet sprog samt evnen og viljen til, gennem lengerevarende
fokuseret opmaerksomhed at fastholde kontakt i samveeret med andre, er vigtige forudsatninger for
bgrnenes/de unges mulighed for leering, samt deres deltagelse i det sociale samspil.



Folgende udsagn skal veere kendetegnende for vores praksis pa tveers af afdelingerne.

Kommunikation og sprog.

e Vi har fokus pa dialogen - at inddrage og opfordre bgrnene/de unge til dialog. Det er i
dialogen vi har mulighed for at afdaeekke eventuelt sproglige, forstaelsesmaessige og
kommunikative udfordringer, og stgtte op om disse.

e Vi har fokus pa kommunikationen med bgrnene/ de unge i aktiviteterne, omkring interesser,
konfliktsituationer m.v..

e Vi er opmaerksomme pa at udfordre bgrnene/ de unge sprogligt, ogsa barn/unge fra andre
kulturer.

e Vi har fokus pa- og anerkender andre udtryksformer end de verbale, f.eks. nonverbal
kommunikation, dans, billedudtryk m.m..

e Vilegger i det daglige vaegt pa at der leges / eksperimenteres med sprog gennem f.eks.
rytmik, sproglege, vittigheder, sange eller tekster.

e Vi har fokus pa at anvende og forklare talemader og begreber. Dette i gyldig hensyntagen til
bgrnenes/de unges alder og sproglige/abstrakte udvikling.

Fastholdt opmarksomhed.
e Vi motiverer/guider bgrn og unge, der har vanskeligt ved at fastholde opmarksomheden.
e Vi fordyber os sammen med bgrnene/ de unge — bade enkeltvis, i par og i grupper efter
behov.

Socio-emotionel udvikling

Vi gnsker at arbejde med udvikling af barnenes / de unges muligheder for at udvikle sociale og
falelsesmaessige feerdigheder. Sociale feerdigheder handler om flere forskellige forhold, men
grundlaeggende er det veaesentligt at kunne forsta og regulere eget indre liv som forudsatning for at
kunne forsta andre. Empati handler bade om falelsesmassigt at kunne sztte sig i andres sted og
kognitivt at kunne forsta andres sind, samt at mennesker kan opleve og forsta verden forskelligt.

Praksis tilpasses barnenes / de unges udviklingstrin, evne til at teenke abstrakt etc..
Falgende udsagn skal veere kendetegnende for vores praksis pa tveers af afdelingerne.

Omsorg og Rummelighed.

e Vi accepterer og rummer barnets/den unges falelser.

e Vi hjlper barnene/ de unge med at satte ord pa deres falelser, intentioner og oplevelser

e Vi kommunikerer med bgrnene/ de unge om hvilke fglelser, oplevelser og udtryk andre
mennesker kan have.

e Vi bestraeber os pa at veaere nervarende og give os tid til efterbearbejdning af konflikter. Vi
er i dialog med bgrnene/ de unge om deres oplevelser, de feelles oplevelser, indre tilstande
og falelser.

e Vi hjelper bgrnene/ de unge med at regulere falelser og stress i situationer, hvor de ikke
selv kan, og passer pa dem, sa voldsomme falelser ikke far dem til at handle pa
uhensigtsmaessige mader.



KIDS FRITID

Socio-emotionel Demokrati og
udvikling deltagelse

Erfaringsdannelse,
kreativ og kritisk
taenkning

Opmaerksomhed

Kommunikation Selvet
og sprog og kroppen




